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В МБОУ «Многопрофильный лицей 5» проект  

«Психолого - педагогические классы» реализуется с 2022 

года. В 2023 году наш лицей стал базовой школой проекта 

ППК.  

17 октября педагоги-психологи лицея №5 г. Махачкалы 

Бондарева Л.В и Гусейнова Г.А., в рамках программы 

"Профильные психолого-педагогические классы”провели занятие в 10В 

классе на тему "Я и мои чувства". 

Цель — осознание собственных чувств в различных ситуациях 

взаимодействия, способствовать пониманию их проявления в поведении. 

Задачи — познакомить с понятием чувства, его видов, научить 

выражать свои чувства различными способами. 

В ходе тренинга учащиеся имели возможность погрузиться в 

атмосферу самопознания и самоанализа. Основной целью занятия стало 

развитие самосознания школьников, что является ключевым аспектом в их 

личностном и профессиональном росте. Были использованы упражнения 

"Работа с чувствами", "Работа с образами" , написание скачочной истории 

про образы, направленные на формирование умений и навыков самоанализа. 

Учащиеся учились не только осознавать свои чувства и эмоции, но и 
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проговаривать их, что способствует более глубокому пониманию себя и 

окружающего мира. Этот процесс особенно важен для подростков, которые 

часто сталкиваются с внутренними конфликтами и неопределенностью в 

своих переживаниях. 

В 

ходе занятия ребята активно участвовали в обсуждениях, делились своими 

мыслями и чувствами, что создало атмосферу доверия и открытости. 

Психолого -педагогический подход способствовал созданию комфортной 

обстановки, в которой каждый мог выразить себя и получить поддержку от 

сверстников. 

Таким образом, участие в таких тренингах поможет будущим 

педагогам лучше понять свои эмоции и научиться эффективно 

взаимодействовать с учениками, что, безусловно, положительно скажется на 

их будущей профессиональной деятельности 
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23 октября учащиеся ППКласса (10 Б класс) МБОУ 

«Многопрофильный лицей 5 им. А.С. Пушкина» г. Махачкала в 

сопровождении учителя истории Абасовой Фатимы Надировны и психолога 

лицея Ибрановой Гулишат Магомедовны посетили День открытых дверей на 

историческом факультете ДГПУ. 

 

Знакомство началось с презентации Исторического факультета 

студентами и обзора аудиторий и основных этапов в истории России и 

Дагестана преподавателем Алиевым Хабибом Курбановичем. 

Встреча продолжилась в конференц-зале факультета теплой беседой с 

деканом факультета - Мирзаевым Закиром Мукаиловичем, к.ю.н. Рассказав о 

традициях факультета, он пригласил будущих выпускников стать студентами 

исторического факультета. 
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Профессор Гасанов Магомед Раджабович , академик Международной 

академии наук высшей школы, больше 50 лет работает на родном факультете 

и собственным примером и своими научными исследованиями вдохновляет 

молодых специалистов к научному поиску. 

 

20 ноября, в рамках проведения научно-практической деятельности в 

Психолого-педагогических классах лицея 5, учащимися 11-х классов в 

сопровождении социального педагога Аликараевой М. А. был посещен 

социально-реабилитационный центр помощи семье и детям г. Махачкала по 

ул Амет-Хана Султана. 

 

Цель посещения - знакомство с основными направлениями 

деятельности центра, помощь семьям и детям, попавшим в трудную 

жизненную ситуацию. 

Учащиеся попробовали на себе воздействие комнаты психологической 

разгрузки, уточнили каким категориям граждан оказывает помощь и 

сопровождение Центр Социальной помощи семье и детям. 
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5 декабря 2024 года  учащиеся 11 психолог-педагогического класса  

МБОУ "Многопрофильный лицей 5" г. Махачкала вместе с курирующим 

психологом Гусейновой Г.А. приняли участие в форуме педагогических 

мастерских учителей года Республики Дагестан "Педагогический PROстор" , 

который прошел в ФГБОУ ВО  "Дагестанский государственный 

педагогический университет" им Р.Гамзатова совместно с Дагестанской 

региональной общественной организацией "Учитель года" 
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21 декабря в ГБУ ДПО РД "Дагестанский институт развития 

образования" состоялась церемония награждения победителей 

Республиканского конкурса " Лучший психолого- педагогический класс". 

 

В номинации " Лучшая образовательная программа" дипломом l 

степени награждена педагог- психолог Лицея 5 г. Махачкала Гусейнова 

Гулизар Аминовна. 

В номинации " Лучшее портфолио ППК" дипломом ll степени 

награждена педагог-психолог Лицея 5 Ибранова Гулишат Магомедовна. 
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Особая благодарность - Сайпуевой Эльвире Бекбулатовне, 

руководителю регионального методического центра ГБУ ДПО РД «ДИРО», 

за поддержку и возможности расти профессионально. 

Министерство образования за большое внимание к этому направлению, 

Елену Ивановну Павлюченко, директоров педколледжей, ДГПУ в лице 

Индиры Магомедовны, ДИРО за приятные подарки и вознаграждения 

победителям и призёрам! 

Также слова благодарности всей команде отдела сопровождения 

психолого- педагогических классов в ДИРО. 

А также огромная признательность директору лицея 5 – Османовой 

Патимат Магомедовне за возможность чувствовать заботу руководства. 
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Сегодня, 20 января, в рамках реализации программы работы с ППК 

был проведен  нетрадиционный урок-квест в 11а классе. Целью проведения 

было  большее вовлечение школьников в учебный процесс,  повышение их 

мотивации. В урок были включены вопросы и задания по педагогике и 

психологии, что в дальнейшем позволит учащимся применять полученные 

знания на практике. 
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10 февраля в рамках реализации программы работы с ППК в 11а 

классе был проведён урок презентация по предмету ОПиП. Урок на тему 

"Познавательные процессы.Ощущения. Восприятие." подготовила и провела 

ученица 11  класса Газиева Нупайсат под руководством учителя психологии 

Аликараевой М. А. Цель урока - стимулировать процесс познания себя и 

окружающей действительности, раскрыть способы формирования 

ощущений, их отличие от целостного процесса восприятия. 
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14 февраля учащиеся педкласса МБОУ "Многопрофильный лицей 

№5" г. Махачкала вместе с куратором Гусейновой Гулизар Аминовной 

приняли участие в закрытии конкурса Учитель года Дагестана. 

 

Мероприятие, проходившее в торжественной обстановке, собрало 

лучших педагогов республики, представителей министерства образования и 

науки, а также ветеранов педагогического труда. 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ЛИЦЕЙ №5  

Адрес: г.Махачкала, ул.Ярагского, 78  Телефоны: (88722) 62-06-29 

Сайт: https://litsey-5-1.dagestanschool.ru/               Электронный адрес: school_5_mchk@mail.ru 

  

12 

 

Это ежегодное событие, девиз которого звучит как «Учись учиться», 

что и отражает его цель – поддерживать и развивать профессионализм 

педагогов. В этом году он состоялся в 36-й раз и собрал рекордные 52 

участника из 50 муниципалитетов республики. Это стало возможным 

благодаря огромной конкуренции на муниципальном уровне, где приняло 

участие 415 участников, 15 педагогов стали лауреатами. 

По итогам второго тура были определены призёры и абсолютный 

победитель. Победителем объявлен Дмитрий Корюхин — учитель географии 

ГБОУ РД «Республиканский многопрофильный лицей-интернат для 

одарённых детей», город Махачкала. Именно он представит Дагестан на 

финальном этапе Всероссийского конкурса «Учитель года России-2025» в 

Санкт -Петербурге. 

Будущие учителя получили уникальную возможность увидеть воочию 

примеры высокого профессионализма и преданности своему делу. 

Они наблюдали за церемонией награждения победителей, слушали 

вдохновляющие речи и общались с участниками конкурса. Для многих это 

стало мощным стимулом к дальнейшему совершенствованию своих навыков 

и углублению знаний. 
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Участие в подобном мероприятии позволяет "педклассовцам" 

почувствовать себя частью большой педагогической семьи, осознать 

важность выбранной профессии и получить ценный опыт, который 

пригодится им в будущей работе. Они выразили надежду, что однажды и 

сами смогут представлять Дагестан на всероссийском конкурсе "Учитель 

года". 
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